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Σε αυτό θα βρεις πολλές διαφορετικές ιστορίες 
που θα σε κάνουν... 

...να γελάσεις 

...να κλάψεις 

και ...να σκεφτείς 

Δε χρειάζεται όμως να διαβάσεις όλες τις ιστορίες. Διάλεξε μόνο αυτές που 
σου αρέσουν! Μήπως θέλεις να διαβάσεις και τις ερωτήσεις που υπάρχουν 
ύστερα από κάθε ιστορία; Αν δεν καταλαβαίνεις κάποιες ή δεν ξέρεις να 
απαντήσεις, μην ανησυχείς! Ρώτα το δάσκαλο/τη δασκάλα να σου εξηγήσει. 

Πληροφορίες για τον εκπαιδευτικό θα βρείτε στη σελίδα 164. 



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

1η Ενότητα: 

ΖΟΥΜΕ ΜΑΖΙ 
ÛÂÏ. 7-30 

1. Ανήμερα Χριστούγεννα: Χοιρινό με σέλινο 
2. Είσαι λύκος ή κουνέλι; 
3. Μίλα με τα χέρια 
4. Η εξομολόγηση ενός ξενιτεμένου 

ÛÂÏ. 7 

ÛÂÏ. 13 

ÛÂÏ. 17 

ÛÂÏ. 23 

2η Ενότητα: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΜΑΣ 
ÛÂÏ. 31-52 

1. Άλλος για την κιβωτό; 
2. Ποια είσαι; 
3. Ο Νικόλας και τα δελφίνια 

ÛÂÏ. 31 

ÛÂÏ. 37 

ÛÂÏ. 45 

3η Ενότητα: 

ΕΓΩ ΚΙ ΕΣΥ 
ÛÂÏ. 53-66 

1. Κατερίνα, Ινφάντα, Μαρία 
Κατερίνα και Δαβίδ 
Ινφάντα και Νικήτας 

ινιυμιυ r\ui ινιυμιυι, 

4η Ενότητα: 
1. Ιππότες 

4η Ενότητα: 2. 0 Δον Κιχότης 

ΑΠΟ ΧΩΡΑ ΣΕ ΧΩΡΑ 3. Μαύρη γάτα, μαύρη μέρα! 

ÛÂÏ. 67-100 4. Η Ευρώπη και ο ταύρος 
5. 0 Τρομάρας 

1. Γεια χαρά, κολλητέ! 
5η Ενότητα: 2. Θέλω να γίνω ναυτικός! 

ΚΑΙ Τ Ω Ρ Α ΤΙ Κ Α Ν Ο Υ Μ Ε ; 3- ° Π ι ν ό κ ι ° κ α ι ° Γ Ρ ύ λ ° ς ° Λογάκιας 
ÛÂÏ. 101-128 4- Μ ε τ ο σπαθί σ ο υ Ζαν-Πιερ! 

ÛÂÏ. 53 

ÛÂÏ. 54 

ÛÂÏ. 59 

ÛÂÏ. 63 

ÛÂÏ. 67 

ÛÂÏ. 71 

ÛÂÏ. 79 

ÛÂÏ. 87 

ÛÂÏ. 93 

ÛÂÏ. 101 

ÛÂÏ. 109 

ÛÂÏ. 115 

ÛÂÏ. 123 

6η Ενότητα: 

ΓΙΑ ΦΑΝΤΑΣΟΥ... 
ÛÂÏ. 129-163 

1. Ο έξυπνος Χανς 
2. Προβιβάστηκε κατά δύο 
3. Πώς φτιάχτηκε ο Πινόκιο; 
4. Τι ξέρει ο παπαγάλος; 
5. Τα κακόμοιρα τα φαντάσματα 

ÛÂÏ. 129 

ÛÂÏ. 137 

ÛÂÏ. 141 

ÛÂÏ. 149 

ÛÂÏ. 157 



ΕΙΔΙΚΗ ΣΗΜΑΝΣΗ 

Αρχή κεφαλαίου 

Δραστηριότητες 

ΚΑΤ/ΛΕ= 

Αρίθμηση κεφαλαίων 

Ασκήσεις κατανόησης 
Ασκήσεις λεξιλογίου 

Βιωματικές δραστηριότητες 

0 4 Παραπομπή σε οπτική επεξήγηση λέξεων 

3 Αρίθμηση άγνωστων λέξεων 

Τμήμα οπτικοποιημένης έννοιας 



Ζούμε μαζί 

• 
π 
• 

• 
π 

Ο Αλκής, που οπουδαζει οτην Αγγλία έρχεται οτην Ελλά­
δα για να περαοει με την οικογένεια του τις 
διακοπές των Χριοτουγεννων Μαζί του έρχεται και μια 
φίλη του απο την Τουρκία η Νικετ 

ÛÂÏ. 7 



Με το που γυρίζω σπίτι στις 14.00, το φαγητό 
είναι έτοιμο. Όλοι είναι στις θέσεις τους, με 
εξαίρεση τη γιαγιά, που έχει εξαφανιστεί πάλι. Έτσι, 
η μαμά έχει αναλάβει το σερβίρισμα - κάτι που κάνει 
με τρόπο αδέξιο, καθώς πάντα κάτι της χύνεται στο 
τραπεζομάντιλο. 
Η Νικέτ γεμίζει το πιάτο με σέλινα και πατάτες, 
χωρίς να πάρει ούτε μια μπουκιά κρέας. Να τα μας! 
Καλά που δεν είναι εδώ η γιαγιά να πετάξει καμιά 
πρόκα. Εγώ, βέβαια, κάνω την πάπια. 
- Νικέτ, γιατί δεν παίρνεις και λίγο κρέας, παιδί 
μου; λέει η μητέρα.Ο 'Αλκής μπαίνει στη μέση, να 
μπαλώσειτα πράγματα. 
- Ε, όλο κρέας τρώμε αυτές τις μέρες. 
Μπουχτίσαμε πια! Ας φάμε και λίγο υγιεινά!, λέει και 
βάζει στο δικό του πιάτο ένα μικρό μικρό κομματάκι 
κρέας μόνο. Σκέφτομαι ότι ο αδερφός μου την έχει 
δαγκώσει γερά τη λαμαρίνα με τη Νικέτ. Τέτοια 
θυσία για χάρη της, αυτός που λατρεύει το χοιρινό 
μεσέλινο... 
- Βάλε τότε ένα μικρό κομματάκι και στη Νικέτ. 
Έτσι, ίσα ίσα για να το δοκιμάσει. Είναι πολύ 
τρυφερό!, επιμένει η μαμά. 
- Ξέρετε... δεν τρώμε εμείς στο σπίτι αυτό το 
κρέας, δεν... 
- Α, ναι, σωστά! Το απαγορεύει η θρησκεία σας. Το 
ξεχάσαμε. Δε θέλεις λίγο αρνί απ’ το χθεσινό; 

ÛÂÏ. 8 



- Όχι, όχι, παρακαλώ! Πραγματικά δε θέλω 
κρέας. Ούτε είμαστε πολύ... φανατικοί σε αυτά. 
Μόνο, αφού πολλοί άνθρωποι στη χώρα μας το 
έχουν για κακό, δεν τρώμε αυτό. Δεν είναι πολύ 
δύσκολο κάποια πράγματα να προσέχει κανείς, 
άμα αγαπάει τη χώρα του... 
Έτσι ή κάπως έτσι τα είπε. Κάνει κάποια λάθη 
στη γλώσσα, αλλά τελικά ξέρει πολλά! Είμαι 
περίεργη αν έχει κάνει και ο αδερφός μου 
ανάλογη πρόοδο στα τουρκικά. 
- Ναι, αλλά όχι να σου λένε και τι να τρως!, 
επαναστατεί η Ντέπη, η μικρή μου αδερφή. 
- Κοίταξε, Ντέπη, εγώ στενοχωριέμαι άμα δεν 
τρώω γουρούνι, όσο στενοχωριέσαι εσύ που δεν 
τρως άλογο. 
- Μιλάμε δηλαδή για φοβερή καταπίεση, να 
στερείσαι το άλογο απ’ το πιάτο σου!, πετάγομαι 
κι εγώ για να δώσω στη συζήτηση πιο ανάλαφρο 
τόνο. 
- Στην υγειά μας, λοιπόν! Και να τρώει ο 
καθένας ό,τι του αρέσει, σηκώνει το ποτήρι του ο 
πατέρας και η Νικέτ πίνει μια γουλίτσα απ’ το 
ποτήρι της. Δε θέλει, φαίνεται, να χαλάσει πάλι 
τη γιορταστική ατμόσφαιρα και το κέφι των 
ανθρώπων που τη φιλοξενούν. Ευαίσθητη 
ψυχούλα. 
- Αμήν. Φτάνει ο κάθε άνθρωπος στη γη να έχει 
κάτι να φάει, για να θυμηθούμε και το μήνυμα της 
ημέρας. Γεια μας, παιδιά!, συμπληρώνει η μαμά. 

Λένα Μερίκα, «Με κύμινο και αγάπη» σελ. 9 



ΔΡΑΣΠΠσΤΗΤΕΣ 
ΚΑΤ. H f i o i o i κάθονται στο τραπέζι; Γράψε δίπλα σε κάθε αριθμό το πρόσωπο που ταιριάζει. 

ΚΑΤ. 2. Ποιο από τα πρόσωπα αυτά 
παρουσιάζει τη σκηνή που 
διάβασες; Βρες στο κείμενο τα 
σημεία που σε βοήθησαν. 

ΚΑΤ. 3. Συνέχισε: Η Νικέτ δεν τρώει χοιρινό κρέας, επειδή 

Ποια μπορεί να είναι η θρησκεία της; 
• Ινδουισμός; 
• Ισλαμισμός; 
• Χριστιανισμός; 
• Βουδισμός; 
Προσπάθησε να αιτιολογήσεις την απάντηση σου. 

ÛÂÏ. 10 



ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Ποιο είναι τελικά το «μήνυμα της ημέρας»; Έχει σημασία τι τρώει ή πόσο τρώει ο καθένας 
μας; Μήπως κάτι άλλο έχει μεγαλύτερη σημασία; 

Πιστεύεις πως η οικογένεια του Άλκη αντέδρασε σωστά; Εσύ θα έκανες κάτι διαφορετικό; 

Τι σημαίνουν οι φράσεις; 
α) Κάνω την πάπια: 

• - Περπατώ όπως η πάπια 
• - Αντιδρώ έντονα 

- Προσποιούμαι ότι δε γνωρίζω ή ότι δεν καταλαβαίνω κάτι 

β) Την έχει δαγκώσει γερά τη λαμαρίνα: 

Q - Πεινούσε τόσο, που δάγκωσε τη λαμαρίνα ενός 
αυτοκινήτου 

Π - Έχει θυμώσει πολύ 
Π - Είναι ερωτευμένος 

ΑΕ-. 2. Σε ποιες λέξεις 

αντιστοιχούν οι σημασίες; 
- Που χαρακτηρίζεται από έλλειψη δεξιότητας, ικανότητας 

να κάνει κάτι σωστά, προσεκτικά 

Παραχορτάσαμε, δεν αντέχουμε άλλο 

Κάνουμε κάτι ή έχουμε συγκεκριμένη ιδιότητα σε 
υπερβολικό βαθμό, μας αρέσει πάρα πολύ 

Ζ. 

ÛÂÏ. 11 



Τρως απ' όλα; 

ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ 

Αν έχεις περισσότερα Α 

Είσαι φαινόμενο! Δεν περιμέναμε 
να ανήκει κάποιος σε αυτή την 
κατηγορία. Δεν ταλαιπωρείς 
καθόλου τους γονείς σου στο 
φαγητό, γιατί γενικά τα τρως όλα. 

Αν έχεις περισσότερα Β 

Δε σου αρέσουν όλα τα φαγητά 
και καμιά φορά κάνεις δύσκολη 
τη ζωή της μαμάς σου. Κάνε λίγη 
προσπάθεια και ίσως να 
αλλάξεις γνώμη για κάποιες 
γεύσεις. 

Αν έχεις περισσότερα Γ 

Είσαι πολύ ιδιότροπος, -η και 
όλοι σε ανέχονται με δυσκολία. 
Άλλαξε γρήγορα στάση, για να μη 
βρεθείς να τρως μόνος/μόνη 
σου. 

1. Απεχθάνεσαι τις φακές αλλά η μητέρα σου δεν σου κάνει 
πάντα το χατίρι. Πώς αντιδράς όταν βλέπεις να σε 
περιμένει στο τραπέζι ένα πιάτο φακές; 

Α. Τρως χωρίς να διαμαρτυρηθείς. 
Β. Νευριάζεις και γκρινιάζεις αλλά τελικά τις τρως 

αναγκαστικά. 
Γ. Φτιάχνεις ένα τοστ, για να ξεγελάσεις την πείνα σου. 

2. Πώς τρως το σουβλάκι; 
Α. Με γύρο, ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι. 
Β. Χωρίς κρεμμύδι. 
Γ. Χωρίς ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι... 

3. Είσαι σε ένα μεζεδοπωλείο για τη γιορτή σου θείου σου. 
Ο θείος διαλέγει ποικιλίες κρεατικών, όμως εσύ είσαι 
χορτοφάγος. Τι κάνεις; 

Α. Δε θέλεις να τον προσβάλεις και τρως κανονικά. 
Β. Τρως μόνο τη σαλάτα. 
Γ. Του λες την αλήθεια. 

4. Η μητέρα σου δοκιμάζει μια καινούρια συνταγή που 
διάβασε στο περιοδικό. Το πιάτο σού φαίνεται περίεργο 
στην όψη. Πώς αντιδράς; 

Α. Έχεις τέτοια πείνα που καταβροχθίζεις τα πάντα. 
Β. Δοκιμάζεις και, αν σου αρέσει, συνεχίζεις. 
Γ. Δεν τρως, με τη δικαιολογία ότι είσαι άρρωστος. 

5. Αν σε ρωτούσε κάποιος ποιο είναι το αγαπημένο σου 
φαγητό, τι θα απαντούσες; 

Α. Δεν έχω κάποια ιδιαίτερη προτίμηση. 
Β. Προτιμώ το ψάρι, το κρέας και όλες τις σαλάτες. 
Γ. Δε μου αρέσει τίποτα. 

ÛÂÏ. 12 



Ζούμε μαζί 

• 
π 
• 

• 
π 

Ακόμα και τα πιο μικρά παίδια θυμούνται ότι ήταν 
κάποτε μια οικογένεια κουνελιών που έμενε κοντά οε 
j ια αγέλη λύκων. 

ÛÂÏ. 13 



Μια νύχτα, κάμποσοι λύκοι σκοτώθηκαν από ένα 
σεισμό και για το σεισμό κατηγορήθηκαν τα 
κουνέλια, γιατί είναι γνωστό σε όλους ότι τα 
κουνέλια κοπανάνε το έδαφος με τις πίσω 
πατούσες τους προκαλώντας σεισμούς. 
Μια άλλη νύχτα, ένας απ' τους λύκους σκοτώθηκε 
από έναν κεραυνό και πάλι κατηγορήθηκαν τα 
κουνέλια, γιατί είναι γνωστό σε όλους ότι όποιος 
τρώει μαρούλια προκαλεί μπουμπουνητά. 
Οι λύκοι απειλήσανε ότι θα εκπολιτίσουν τα 
κουνέλια, αν δε συμμορφώνονταν, και τα κουνέλια 
αποφάσισαν να μετακομίσουν σ' ένα έρημο νησί. 
Τα άλλα ζώα όμως που ζούσανε πολύ μακριά, τα 
κατακρίνανε τα κουνέλια και λέγανε: «Οφείλετε να 
μείνετε στον τόπο σας και να φανείτε γενναίοι. Ο 
κόσμος αυτός δεν είναι για φυγάδες. Αν σας 
επιτεθούν οι λύκοι, εμείς θα βοηθήσουμε, γι' αυτό 
μην έχετε καμιά αμφιβολία». 

Έτσι τα κουνέλια συνεχίσανε να ζούνε δυο βήματα από τους 
λύκους και μια μέρα έγινε μια τεράστια πλημύρα και πνίγηκε 
μεγάλος αριθμός λύκων. Κατηγορήθηκαν τα κουνέλια γι' αυτό, 
γιατί είναι γνωστό σε όλους ότι οι καροτοτσιμπολογάδες? με 
μεγάλα αυτιά προκαλούν πλημμύρες. Οι λύκοι πέσανε πάνω στα 
κουνέλια, για το δικό τους καλό, και τα φυλάκισαν σε μια 
σκοτεινή σπηλιά, για τη δική τους προστασία. 
Επειδή δεν ακουγόντουσαν πουθενά τα κουνέλια για κάμποσες 
βδομάδες, τα άλλα ζώα απαίτησαν να μάθουν τι τους είχε 
συμβεί. Οι λύκοι απάντησαν ότι τα κουνέλια είχαν φαγωθεί και, 
αφού είχαν φαγωθεί, η υπόθεση ήταν καθαρά δικό τους θέμα. 
Αλλά τα υπόλοιπα ζώα τους ειδοποίησαν ότι υπήρχε περίπτωση 
να ενωθούν εναντίον των λύκων, εάν εκείνοι δεν παρουσίαζαν 
ικανοποιητική δικαιολογία για τη δολοφονία των κουνελιών. Οι 
λύκοι λοιπόν τους παρουσίασαν τη δικαιολογία που ζήτησαν. 
«Προσπαθούσαν να φύγουν» είπανε «κι ο κόσμος αυτός δεν είναι 
για φυγάδες». 

/. ο καροτοτσιμπολογάς: τρώει καρότα 

σελ. 14 Τζέιμς Θέρμπερ, «Μύθοι για την εποχή μας» 



ΔΡΑΣΠΠσΤΗΤΕΣ 
ΚΑΤ. 1. Τα ζώα λένε στα κουνέλια «ο 'On η ζωή είναι δύσκολη για... 

Π ...αυτούς που το βάζουν στα πόδια. 

D ...τους τολμηρούς. 

D ...τους αδιάφορους. 

D ...αυτούς που δε φεύγουν. 

κόσμος αυτός δεν είναι για 

φυγάδες». Τι θέλουν να πουν; 

'On η ζωή είναι δύσκολη για... 

Π ...αυτούς που το βάζουν στα πόδια. 

D ...τους τολμηρούς. 

D ...τους αδιάφορους. 

D ...αυτούς που δε φεύγουν. 

θι λύκοι κατηγορούσαν τα κο .ινέλια για ό,τι κακό συνέβαινε. 

Πώς σου φαίνεται αυτή η στάση τους· 

- λογική; 

- υπερβολική; 

- άδικη; 

- ειρωνική; 

.ινέλια για ό,τι κακό συνέβαινε. 

Γιατί νομίζεις πως τα υπόλοιπα ζώα στο κείμενο δεν προσπάθησαν να προστατέψουν από 

την αρχή τα κουνέλια; Γιατί... 

...ήξεραν ότι τα κουνέλια ήταν πολύ γενναία; 

...δε νοιάζονταν τόσο πολύ, αφού το πρόβλημα δεν ήταν δικό τους; 

...πραγματικά πίστευαν ότι τα κουνέλια δεν κινδύνευαν από τους λύκους; 

...ήταν πολύ μακριά για να έρθουν να βοηθήσουν τα κουνέλια; 

Τι έπρεπε να κάνουν τα κουνέλια όταν είδαν ότι οι λύκοι τους έκαναν επίθεση; 

Έπρεπε να μείνουν ή... 

...να πάνε όσο πιο μακριά γινόταν για να γλιτώσουν; 

...να πολεμήσουν τους λύκους; 

...να συμμαχήσουν2 με άλλα ζώα εναντίον των λύκων; 

φαντάσου για μια στιγμή ότι η κοινωνία των ζώων μοιάζει πολύ με την κοινωνία των 

ανθρώπων. Σκέφτεσαι κάποιους ανθρώπους που μοιάζουν με τους λύκους και κάποιους που 

μοιάζουν με τα κουνέλια; 

^ | β ρ ε ς στο κείμενο λέξεις που 

να αντιστοιχούν στις σημασίες: 

α) το κοπάδι 

β) θα τους μεταδώσουν τον πολιτισμό τους 

γ) πειθαρχούσαν, συμπεριφέρονταν όπως πρέπει 

δ) ζήτησαν με έντονο τρόπο 

2. συμμαχώ: συνεργάζομαι, γίνομαι φίλος με κάποιον-α για να πετύχουμε κάτι μαζί ή για να 

βγούμε από μια δύσκολη κατάσταση 
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